ORGANIZATOR:  COORDONATORI STINTIFICE:

ER)

v, F ION OF THE QQ\' & .

§ % SOCIETY ror THE STUDY oF  MINISTERUL

£  NEUROPROTECTION AND g N SANATATII
5 )¢ NEUROPLASTICITY QKZED

AN

FORUMUL NATIONAL DE

NEUROLOGIE

PACIENTI, MEDICI, AUTORITATI, INDUSTRIE -
IMPREUNA PENTRU VIITORUL NEUROLOGIEI

21-22 APRILIE 2023, BUCURESTI, ROMANIA
PALATUL PARLAMENTULUI
FORUM.SSNN.RO



FORUMUL NATIONAL DE

N E U R 0 Lo G I E 21-22 APRILIE 2023, BUCURESTI, ROMANIA
PALATUL PARLAMENTULUI

PACIENTI, MEDICI, AUTORITATI, INDUSTRIE - IMPREUNA PENTRU VIITORUL NEUROLOGIEI

Distinsi prieteni, colegi si colaboratori,
Va uram bun venit la Forumul National de Neurologie 2023!

Aflat la prima sa editie, evenimentul va reuni Tn premierd experti de seama din
domeniul neurologiei si al specialitatilor asociate (cardiologie, neurochirurgie,
diabet si boli de nutritie, medicina fizica si de reabilitare si altele), ce vor prezenta
intr-un context multidisciplinar cele mai inovative tehnologii din domeniu, in
audienta celor mai importanti reprezentanti ai autoritatilor publice din domeniul
sanatatii. Impreund, vom dezbate subiectele momentului la nivelul politicilor de
sanatate.

Speram ca Forumul National de Neurologie sd devina unul dintre evenimentele
anuale de referinta pentru medicii neurologi din tara, complementand tematica
abordata in cadrul Congresului Anual al Societatii de Neurologie din Romania
dintr-o perspectiva strategica si a politicilor publice necesare pentru a realiza
reformele de care sistemul de sdnatate din Romania are nevoie. Evenimentul va
oferi participantilor posibilitatea de a lua parte la discutii interactive si sesiuni
de networking, interactionand astfel cu reputati medici si cercetatori, asociatii de
pacienti, reprezentanti ai autoritatilor publice de la nivel central, societati medicale
si reprezentanti ai producatorilor si importatorilor de medicamente si dispozitive
medicale.

Tema principald a Forumului National de Neurologie 2023 este Strategia Nationala
pentru Combaterea Bolilor Cardiovasculare si Cerebrovasculare (SNBCC),
initiativa sub egida Academiei Romane anuntata in toamna anului 2022 de catre
Ministrul Sanatatii Prof. Dr. Alexandru Rafila, ce are ca scop principal imbunatatirea
starii de sandtate a populatiei din Romania prin implementarea unui plan
comprehensiv de reforma Tn domeniul bolilor cardiovasculare si cerebrovasculare,
operationalizand astfel Strategia Nationala de Sanatate 2023-2030.
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Forumul National de Neurologie aduce in discutie si marile patologii neurologice
in cadrul unor sesiuni multidisciplinare: scleroza multipla, boala Parkinson,
tulburdrile cognitive, bolile cerebrovasculare, epilepsia, cefaleea, migrena,
neuropatia perifericd, si neuro-oncologia. Tmpreuné, vom explora aceste teme
complexe la confluenta dintre perspectiva pacientilor, practica medicala si
politicile publice, cu scopul de a identifica cele mai bune situatii cu care ne
confruntam cu totii in sistemul de sandtate din Romania.

Asteptam cu mare interes interventiile dumneavoastra in cadrul evenimentului,

in speranta ca impreuna vom putea contribui la dezvoltarea unei comunitati mai
puternice si mai unite in domeniul neurologiei!

Cu deosebita consideratie,

Prof. Dr. Dafin F. Muresanu Prof. Dr. Cristina Tiu Prof. Dr. Bogdan 0. Popescu
Presedinte al European Presedinte al Societatii de Prorector al UMF
Federation of Neurologie din Romania “Carol Davila”
NeuroRehabilitation Societies (SNR) Bucuresti

(EFNR)
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08:00 - 09:00 inregistrarea participantilor

09:00-09:15  Deschiderea evenimentului
Prof. Dr. Dafin F. Muresanu, Prof. Dr. Cristina Tiu,
Prof. Dr. Bogdan 0. Popescu

09:15-10:00 Mesajul autoritatilor
Prof. Dr. Alexandru Rafila - Ministrul Sanatatii
Prof. Dr. Adrian Streinu-Cercel - Reprezentant Senat
Conf. Dr. Florin Buicu - Reprezentant Camera Deputatilor
Conf. Dr. Adela Cojan - Presedintele CNAS

10:00-10:15  Mesajul Rectorilor Universitatilor de Medicina si Farmacie
Prof. Dr. Leonard Azamfirei (Targu Mures),
Prof. Dr. Viorel Jinga (Bucuresti),
Prof. Dr. Anca Buzoianu (Cluj-Napoca)

10:15-10:30  Mesajul societatilor profesionale
Prof. Dr. Wolfgang Grisold
- President, World Federation of Neurology (WFN)
Prof. Dr. Marc Fisher
- Past President, World Stroke Organization (WS0)
Prof. Dr. Volker Homberg
- President, World Federation for Neurorehabilitation (WFNR)
Prof. Dr. Stefan I. Florian
- Presedinte Comisia de Neurochirurgie (Ministerul Sanatatii)




21-22 APRILIE 2023, BUCURESTI, ROMANIA

PALATUL PARLAMENTULUI
VINERI, 21 APRILIE 2023

10:30-11:00  Prezentarea metodologiei de elaborare a Strategiei
Nationale pentru Combaterea Bolilor Cardiovasculare si
Cerebrovasculare (SNBCC)
Lectori: Prof. Dr. Dafin F. Muresanu, Prof. Dr. Dragos Vinereanu,
Dr. Stefan Strilciuc

11:00 - 11:15 Pauza de cafea

11:15-12:30  Implicatiile SNBCC pentru sistemul de sanatate din Romania
Moderatori: Prof. Dr. Dragos Vinereanu, Prof. Dr. Dafin F. Muresanu,
Prof. Dr. Cristina Tiu

Bolile  cerebrovasculare si  cardiovasculare reprezinta
principalele cauze de deces la nivel national si sunt principala
cauza de dizabilitate si povard economica la nivelul sistemului
de sanatate si a societatii romanesti. Scopul Strategiei Nationale
pentru Combaterea Bolilor Cardiovasculare si Cerebrovasculare
(SNBCC) este de a creste nivelul de sanatate a populatiei din
Romania prininformarea si implementarea unui plan de reforma
sistemicad a gestiunii bolilor cerebrovasculare si cardiovasculare
la nivel national, in congruentd cu Strategia Nationald de
Sanatate 2023-2030.

12:30-13:30  Importanta preventieibolilor cardiovasculare sicerebrovasculare
Moderatori: Prof. Dr. Razvan Chereches, Dr. Stefan Strilciuc

Participanti din randul cadrelor medicale din specialitatile
neurologie, cardiologie si diabet, nutritie si boli metabolice,
impreund cu expertiin politici de sanatate siautoritativor dezbate
tema preventiei bolilor cardiovasculare si cerebrovasculare
la nivel national, in contextul SNBCC. Tematicile abordate
includ directiile de actiune, barierele si oportunitatile in
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preventie, traseul pacientului cu risc in sistemul de sanatate,
accesul la servicii, monitorizarea si aderenta pacientului la
recomanddri medicale. Discutia vizeaza identificarea solutiilor
pentru Tmbundtatirea sistemului de sanatate, colaborarea
dintre autoritati, societatea civila si sectorul privat, precum
si promovarea educatiei si comunicarii mesajelor de sanatate
publica.

13:30 - 15:00  Masa de pranz
Sala Take lonescu

15:00 - 16:00  Boala Parkinson
Moderatori: Prof. Dr. Bogdan 0. Popescu,
Prof. Dr. Cristian Falup-Pecurariu

Sesiunea dedicata bolii Parkinson va aborda diverse subiecte,
precum ingrijirile la domiciliu, impactul clinic, uman si economic
al bolii, evaluarea obiectiva a poverii bolii Parkinson avansata
si perspectivele pacientilor si apartinatorilor. Participantii vor
sublinia necesitatea identificarii timpurii a pacientilor cu risc,
cresterea accesului la ingrijire si extinderea tratamentelor
medicale, psihosociale si educationale. Discutiile vor include
si neuroreabilitarea Tn boala Parkinson, justificand importanta
reabilitarii adecvate sustinute de echipe multidisciplinare si
analizand starea actuala a infrastructurii de specialitate din
Romania, cu scopul identificdrii unor potentiale solutii pentru
extinderea accesului pacientilor ingrijiri de cel mai nalt nivel.

16:00 - 16:15 Pauza de cafea
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16:15-17:15  Epilepsiile
Moderatori: Prof. Dr. Dana Craiu, Conf. Dr. loana Mindruta

Sesiunea dedicata epilepsiilor va discuta cele mai importante
directii de dezvoltare a ingrijirilor pentru aceasta patologie
la nivel national. Dezbaterile vor fi axate pe prioritizarea
epilepsiilor in cadrul planurilor nationale de actiune privind
bolile neurologice, campanii de constientizare si dezvoltarea
de servicii specializate, incluzand chirurgia epilepsiei la
copii, dezvoltarea dietei cetogenice, asigurarea existentei si
continuitatii tratamentelor medicamentoase in epilepsie. De
asemenea, se vor discuta progresele recente in cercetare si
inovare in acest domeniu, dezvoltarea unui registru national
pentru epilepsii si alte boli neurologice pediatrice, precum si
imbunatatirea accesului la servicii specializate pentru epilepsii
in zonele rurale. Aceasta sesiune va contribui la promovarea
obiectivelor Planului de actiune global intersectorial (IGAP)
si a Strategiei de sanatate a creierului (EAN), avand ca scop
reducerea poverii tulburdrilor neurologice si imbunatatirea
calitatii vietii pacientilor la nivel mondial.

19:00 - 22:00  Receptia Forumului National de Neurologie
Eveniment de networking, discutii intre participanti
- Salonul de Receptii, Palatul Parlamentului (intrarea A352)
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10:00-11:00  Tulburarile cognitive/dementele
Moderatori: Prof. Dr. Bogdan 0. Popescu,
Prof. Dr. Dragos-Catalin Jianu

Sesiunea dedicatd tulburarilor cognitive se va concentra
pe provocdrile unice pe care le prezinta aceste afectiuni,
punand accentul pe aspecte precum identificarea precoce,
impactul emotional si social asupra pacientilor si familiilor,
si strategiile inovatoare de Tngrijire. Participantii vor examina
tendintele emergente si progresele recente in diagnosticarea
si abordarea tulburarilor cognitive, prezentand perspective
actualizate privind terapiile de ultima generatie si interventiile
non-farmacologice. Sesiunea va sublinia importanta colaborarii
transdisciplinare si a parteneriatelor intre profesionisti, pacienti
si autoritatile din domeniul sanatatii, cu scopul de a dezvolta
strategii personalizate pentru Tmbunatatirea calitatii vietii
pacientilor afectati de aceasta maladie.

11:00-12:00  Scleroza multipla
Moderatori: Prof. Dr. Cristina Tiu, Prof. Dr. Rodica Balasa

Sesiunea dedicata sclerozei multiple va reliefa povara bolii,
impactul acesteia asupra calitatii vietii pacientilor, precum si
importanta abordarii integrate in gestionarea simptomelor
acestei patologii, inclusiv importanta identificarii timpurii,
monitorizarii si accesului la terapii personalizate. Discutia
urmareste intelegerea perspectivelor actorilor din sistemul
de sanatate, in speranta identificarii principalelor provocari si
eventuale solutii pentru Tmbunatdtirea standardelor de ingrijiri
ale pacientilor cu scleroza multipld, implicand colaborarea dintre
profesionisti, pacienti si autoritatile din domeniul sanatatii.

12:00 - 12:30 Pauza de cafea
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12:30-13:30  Bolile neurologice periferice
Moderator: Prof. Dr. Tudor Lupescu, Conf. Dr. Irene Davidescu,
Conf. Dr. Cristina Aura Panea

Sesiunea dedicata bolilor neurologice periferice va aborda
diagnosticarea si tratamentul unor afectiuni precum atrofia
musculara spinala, SLA, distrofia musculara progresiva, boala
Pompe sau neuropatia din amiloidoza. Aducand impreuna
experti, autoritati si asociatii de pacienti, sesiunea va promova
colaborarea si comunicarea interdisciplinard n  scopul
identificarii solutiilor creative si eficiente in managementul
bolilor neurologice periferice.

13:30 - 14:30 Masa de pranz
Sala Take lonescu

14:30 - 15:30  Neuro-oncologia
Moderatori: Prof. Dr. Carmen-Adella Sirbu,
Prof. Dr. Corina Roman Filip

Sesiuneadeneuro-oncologievaabordasubiecteimportante legate
de diagnosticarea precoce si tratamentul cancerelor sistemului
nervos central si periferic. De asemenea, se va discuta despre
colaborarea multidisciplinard intre diferite specialitati medicale,
cum ar fi neurologia, oncologia, neurochirurgia, radioterapia,
psiho-oncologiasiingrijirile paliative. Printre subiectele discutate
se numara tehnici minim invazive si moderne de neurochirurgie,
importanta unui bilant complet in cazul metastazelor cerebrale,
diagnosticul patologic si imunohistochimia, determinarea
mutatiilor tumorale si tehnologia NGS. De asemenea, se vor
aborda si subiecte legate de terapii off-label si studiile clinice,
precum si de consiliere genetica si ingrijiri paliative.
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15:30-16:30  Cefaleea si migrena
Moderatori: Prof. Dr. Dan Cuciureanu, Dr. Adina Roceanu

Sesiunea dedicata cefaleei si migrenei din cadrul Forumului
National de Neurologie 2023 va aduce in prim-plan cele mai
recente descoperiri si inovatii in diagnosticarea si tratamentul
acestor afectiuni. Participantii vor explora clasificarea
internationala a cefaleei si migrenei, precum si impactul
acestora asupra vietii pacientilor. Sesiunea va oferi perspective
actualizate privind tratamentele inovatoare si abordarile
multidisciplinare in  managementul cefaleei si migrenei,
contribuind astfel la imbunatatirea calitatii ingrijirilor medicale
oferite pacientilor. Scopul acestor discutii este de a intelege
diferitele perspective si abordari ale fiecdruia dintre participanti,
pentru a identifica solutii creative si eficiente Tn abordarea
cefaleei si migrenei.

16:30 - 17:15  Cuvant de incheiere, raportul evenimentului
si directii viitoare
Prof. Dr. Dafin F. Muresanu, Prof. Dr. Cristina Tiu,
Prof. Dr. Bogdan 0. Popescu
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